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IV. 

Ueber das Verhliltniss des Denkens zum Sprechen. 

Yon Professor P. W. J e s s e n  zu Hornheim. 

D e r  Inhalt unseres Bewusstseins ist das Fundament der Psy- 
chologie. Nur dadurch, dass die Vorg~inge des Seelenlebens in un- 
serem Bewusstsein sich abspiegeln, erfahren wir, dass wir eine 
Seele haben; nut dadurch werden wir in den Stand gesetzt, die 
Erscheimmgen des Seelenlebens tiberhaupt, das Denken, Ftihlen und 
ttandeln hnderer zu verstehen und zu beurtheilen. 

Was in unserem eigenen Bewusstsein zum Vorsehein kommt, 
ist der Beobachtung ebenso zugiinglich, als dasjenige, was sich den 
~iusseren Sinnen darbietet; es kann ebenso wie dieses einer ex- 
acten Prtifung unterworfen werden, und geseh~ihe diess allgemein 
in derselben Weise, wie es in den iibrigen Naturwissenschaften zu 
gesehehen pfiegt, so dtirfte die Psychologie raschere Fortschritte 
machen, als sie es bisher gethan hat. 

Ob wit uns die Seele als ein selbststlindiges, den Leib dureh- 
dringendes geistiges Wesen vorstellen, oder die Erscheinungen des 
Seelenlebens aus der Wechselwirkung allgemeiner, der Materie inne- 
wohnender Kriifte abzuleiten suchen, ist ftir die Selbstbeobachtung 
g!eichgtiltig. Die Resultate bleiben in beiden Fiillen dieselben, und 
wir k~innen jene Streitfrage dabei ganz bei Seite setzen; doch w~ire 
es vielleicht miiglich, class dieselbe durch Selbstbeobachtung ihre 
endliche Erledigung fiinde. 

So wie jede Naturforschung mit Unterscheidung und Feststellung 
der Thatsachen beginnen muss, ebenso ist es die erste Aufgabe der 
ps:/chologisehen Forsehung: dutch Selbstbeobachtung die Erschei- 
nungen zu unterseheiden und festzustellen, welche im Bewusstsein 
zum Vorsehein kbmmen. Yersuchen wir diess, so erkennen wit 
bald, dass der ganze Inhalt unseres Bewusstseins nut aus zwei Ele- 
menten besteht, aus G e d a n k e n  und Geft ihlen.  Denn die Bilder 
sinnenf'~illiger Gegenst~inde~ welche sich in uns vorfinden, erscheinen 
uns nieht als wesentlich verschieden yon den Gedanken, sondern 
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als identisch mit ihnen, wie diess auch schon unsere Sprache da- 
durch andeutet, dass sie mit dem Worte I d e e n  sowohl diese Bil- 
der, als auch die Gedanken bezeichnet. Gedanken und Geftlhle 
treten dagegen gleichzeitig neben einander im Bewusstsein auf und 
erscheinen uns als so ve~.schieden yon einander und so selbstst~indig, 
dass wit ihnen einen verscbiedenen Ursprung zuzuschreiben ge- 
nSthigt sind. Diess ftihrt nothwendig dahin, zwei verschiedene, re- 
lativ selbststiindige Grundkriifte der Seele anzunehmen: einen den-  
k e n d e n  Geis t  (Intelligenz) als Erzeuger tier Gedanken und ein 
f t i h l endes  Gemii th  als Erzeuger der Geftihle. Dass diese beiden 
Kr~ifte in steter Wechselwirkung mit einander stehen, dass sie sieh 
entgegengesetzt zu einander verhalten, sind weitere Ergebnisse der 
Selbstbeobachtung, worauf bier nicht eingegangen werden kann. 

Wo bleibt denn aber, wird man fragen, der Wille, den man 
doch allgemein als eine dritte, dem Geiste and Gemtithe coordinirte 
Seelenkraft betrachtet? Auch dariiber gibt die Selbstbeobachtang 
geniigende Auskunft, indem sie deutlich nachweist, dass der Wille 
als eine besondere, ausserhalb des 6eistes und Gemiithes befind- 
liche Kraft gar nicht existirt. Unser Wollen erscheint im Bewusst- 
sein entwedcr als ein auszufiihrender Gedanke~ oder als ein zu be- 
friedigendes Geftihl, d. h. als Trieb oder Begierde. Suchen wir die 
Motive einer eigenen oder fremden Handlung zn ermitteln, so fin- 
den wir als Ursache in letzter Instanz stets entweder einen ge-  
dach t en  Zweck  oder einen e m p f u n d e n e n  T r i e b ,  oder auch 
eine Vereinigung yon Beiden, und mit dem Wissen dieser Ursache 
ist die Handlung vo]lkommen erklitrt. Das blosse Wissen, dass der 
Hande]nde sie gewollt hat, ist nichtssagend und tr~igt zur ErkI~irung 
der Handlung nicht das Mindeste bei. 

Selbstbeobachtung lebrt also, dasses ein vergebliches Bemtihen 
ist, ein besonderes Organ ftir den Willen aufzusuchen, indem der 
als besondere Seelenkraft nicht existirende Wille nut in denjenigen 
Organen seinen Sitz haben kann, yon denen die Th~itigkeit des Geistes 
und Gemiithes ausgebt. Wir lernen an diesem Beispiele zugleich, 
wie thi~richt es iiberhaupt ist, Organe fiir vermeintliche besondere 
Funetionen zu suchen, ehe es festgestellt ist, dass diese Functionen 
in der Wirklichkeit als besondere, relativ selbststiindige Functionen 
existiren. 

Unsere Seele steht in einem solchen Verh~iltnisse zur Aussen- 
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welt, dass wir eincrseits das A e u s s e r e  e r i n n c r n ,  andererseits 
das I n n e r e  ~usse rn .  Diess wird vermittelt durch centripetale 
und centrifugale Bewegungen innerhalb des Nervensystems, welche 
so mit eiuander verbunden sind, class einerseits die im Centrum 
refiectirte Erinnerung eine Aeusserung, d.h.  ein W o l l e n  im wei- 
tcren Sinne des Wortes nach sich zieht, andererseits jede in tier 
Peripherie refiectirte hcusserung ejue Erinnerung, d.h. ein Wi s s e n 
zur Folge hat. Dicse cntgegengesetzten Richtungen tier Thlitigkeit 
erscheinen sowohl in dcm dcnkenden Geiste, wie in dem ftihlcnden 
Gemiithe, und zwar im Geiste als E r k e n n e n  oder Wissen (Intel- 
ligenz) und als W o l l e n  im engeren und eigentlichen Sinne des 
Wortes, im Gcmiithe als E m p f i n d e n  und B e g e h r e n  oder Trieb. 
Desshalb k~innen wir mit  manchen Philosophen in dem Geiste ein 
E r k e n n t n i s s -  und ein W i l l e n s v e r m i i g e n  unterscheidcn, im 
Gemtith ein E m p f i n d u n g s -  und ein B e g e h r u n g s v e r m i ~ g e n .  

Wenn wit die Thiitigkeit des Geistes ganz im Allgemei[,en 
D e n k e n  nennen, so ist Denken mit vorherrschend centripetaler 
Richtung E r k c n n e n; Dcnken mit vorherrschend centrifugaler Rich- 
tung Wollen.  Ebenso ist Ftihlen mit vorherrschend centripctaler 
Richtung E m p f i n d e n ,  mit vorherrschend ceutrifugaler Richtung 
Begeh ren .  Dass der Wille im eigenllichen Sinne des Wortes eine 
Function des Geistes ist, l~isst sich auch dara~s erkennen, class wit 
nicht denken ki~nnen, ohne denken zu wollen, und nicht wollen 
kiinnen, ohne zu denken. Unsere Handlungen erscheinen uns auch 
nur dann als gewo l l t c ,  wenn sie aus einem g e d a c h t e n  Vor-  
sa tze  entspringen, wlihrend alle aus Trieben oder Begierden her- 
vorgehenden Handlungen sehr oft ohne und selbst wider unsern 
Willen vollzogeu werden. 

Die denkende Geistesth~tigkeit iiussert sich theils dutch die 
S p r a c h e ,  theils durch H a n d l u n g e n .  Das Denken erzeugt zu- 
n~ichst immer Gedanken, welche im Bewusstsein in der Form yon 
innerlichen Worten und S~tzen erscheinen und den Hauptinhalt un- 
seres Bewusstseins ausmachen. Wir nehmen an, dass sic in den 
Ncrvenzellen der grauen Substanz gewisser Windungen des grosseu 
Gehirnes entstehen; Selbstbeobachtung lehrt uns aber, dass die in- 
nerlich gebildeten Worte nicht an dem Orte ihrer Erzeugung vet- 
barren, sondern sich in zwiefacher Richtung fortbewegen, einerseits 
nach innen~ andrerseits nacb aussen. Hieraus resultirt der Unter- 
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schied des i n n e r l i c h e n  und des i i u s s e r l i ch en  S p r e c h e n s ,  
welche zwar leicht in einander iibergehen, denen aber doch eine 
gewisse Selbststlindigkeit zukommt. 

Was das innerliche Sprechen betrifft , so erscheinen uns die 
innerlich entstandenen Worte zuerst als ausserbalb unseres denken- 
den Ichs befindlich und ibm gegentiber stehend, so dass das Ich 
sie gleicbsam wie liussere 0bjecte betrachten kann. Unmittelbar 
darauf werden sie aber in das Ieh aufgenomllqen; sie gelaugen, wie 
man sagL, zum Selbstbewusstsein: d. h. wit werden uns dessen be- 
wusst, chss wit die Gedanken haben, dass sie nicbt mehr ausser 
uns, sondern in uns tibergegangen sind. 

Die Worte verschwinden gleich nach ihrem Entstehen aus dem 
Bewusstsein, aber wir wissen, dass sie bei ihrem scheinbaren Ver- 
schwinden im S e l b s t b e w u s s t s e i n  aufgehoben bleiben. Wir 
miissen hiernach annebmen, dass die Worte yon den Nervenzellen 
aus, in denen sie entstanden sind, sich anderswo hinbegeben, um 
zum Selbstbewusstsein zu gelangen. Wenn wir ftir die innere Wort- 
bildung einen bestimmten Ort im Gehirn annehmen, so miissen die 
gebildeten Worte yon einem andern Orte aus betrachtet werden, in 
den sie schliesslich iibergehen. Dieser letztere Ort wlire dann der 
Ausgangspunkt des Nacbdenkens, der Sitz des eigentlichen Ichs oder 
des Selbstbewusstseins. 

Beide Orte mtissen zugleich mit einander so in Verbindung 
stehen, dass das Nachdenken durch eentrifugale Bewegung die Worte 
hervorrufen kann, und (lass die Worte dureb centripetale Bewegung 
zum Selbstbewusstsein kommen kiinnen. Diese letztere Bewegung 
geschieht im normalen Zustande immer auf der Stelle, mit ausser- 
ordentlicher Schnelligkeit und unwillkfirlicb, so dass es weder in 
unserer Macbt steht, sie zu fiirdern, noch sie zu verziigern oder 
zu hemmen. Die Fortbewegung der Worte zu den Sprachwerk- 
zeugen dagegen, das Aussprechen derselben, ist mehr oder weniger 
yon unserer Willktir abhlingig. 

Wit sehen also, dass beim innerlichen Sprechen oder bei in- 
nerlicbem Naehdenken fiber irgend etwas die Gedanken und Worte 
sich in einem geschlossenen Kreise yon und zu dem Ieh bewegen, 
und diess kann bei ernstem und tiefem Nachdenken eine geraume 
Zeit hindurcb geschehen, obne class sie ausgesprocben werden oder 
in Handlungen tibergehen. In der Regel haben aber die iunerliehen 
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Worte eine grosse Neigung~ sich zu gleicher Zeit nach den Sprach- 
werkzeugen fortzupflanzen. 

Beim Naehdenken bemerken wit, wenn wir darauf achten, nicht 
selten, dass die innerlichen Worte yon einer eigenthiimlichen Empfin- 
dung in den Sprechwerkzeugen begleitet werden, die als ein Antrieb 
zur Mitbewegung erscheint. Sehr oft gerathcn auch Lippen und 
Zunge in entspreehende sichtbare Mithewegung, und bei tieferem 
Nachdenken sprechen wir die gedachten Worte oft zugleich unwill- 
kiirlich aus, in tier Reget unhi~rbar oder mlr fiir uns selber ,~er- 
nehmlich, manehmal abet so laut, dass sie auch yon Andern ver- 
nommen werden. Wie schwer es oft ist, die Zunge im Zaume zu 
halten und gedachtc Worts nicht auszusprechen, ist eine bekannte 
Thatsashe. 

13elm ~iusserlichen Sprschen wiederholen sich dieselben Ver- 
h~ltnisse. Die Worte bewegen sich yon ihrem Entstehungsortc im 
6ehirn centrifugal zu den Sprashwerkzcngen und kshren, indem sie 
ausgesproehen werden, auf umgekehrtem Wege zum Bewusstseiu 
zuriick. Diess finder bei unh~rbarem Sprcchcn ebensowohl statt, 
wie bei lautem Spreehen, woraus sieh ergibt, dass sis nicht bloss 
dutch das Ohr, sondern auch durch die sensiblen %erven tier Sprach- 
werkzeuge zum Gehirn znriickkehren. Beim ~iusserlichen Sprechen 
finder also ebenfalls ein Kreislauf tier Wortc statt, dessert Verbin- 
dung mit dem innern Krcise durch den Ort der innsren Wortbil- 
dung vermittelt wird, so dass beide Kreise dutch das Schema ciner 
S dargestellt werden k~nnen. 

Auch in dem iiusseren Kreise k6nnen die Worte gewisser- 
maassen selhstst~ndig sich bewegen. Diess geschieht bei sehr leb- 
haftem Sprechen und namentlieh bei Delirien. Bei diesen werden 
die innerlichen Worte nieht dureh ~achdenken, sondern dutch an- 
de rweitige Erregung des Gehirnes erzeugt und auf der Stelle aus- 
gesprochen und bei diesem sofortigen Uebcrgehen auf die Spraeh- 
werkzeuge wird die Fortbewegung der Worte naeh innen mehr oder 
weniger unterdrtickt, so dass sie nicht zum Selbstbewusstsein kom= 
men: der Delirirende spricht unaufhi~rlich ohne Nachdenken, ohne 
dass er weiss und erinnert, was er sagt. 

Wir lernen hieraus zugleich, dass die Gehirnfasern nicht bloss 
Bewegungsimpulse und Empfindungen leiten, sondern aueh Gedan= 
ken und Worte; denn das Ausspreehen derselben wird durch ein=~ 
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fache Uebertragung der Worte auf die Sprachwerkzeug~ vermittelt. 
Die alten Ps?chologen batten also nicht so ganz Unrecht, wenn sie 
die Lebensgeister in den Fasern des Gehirns und Nervens?stemes 
sich bewegen liessen. 

Die H a n d l u n g e n  kommen, insoweit sie aus dem Denken und 
nicht aus Trieben hervorgehen, in iihnlieher Weise zu Stande, wie 
das Spreehen. Sie erscheinen zuerst in Worten und S~itzen im 
Bewusstsein als bestimmte Vorsl i tze ,  und verhalten sich wie alle 
anderen Gedanken. Diese werden bei husfiihrung tier Handlung 
ebenso auf die betreffenden Bewegungsorgane tibertragen, wie beim 
Aussprechen auf die Sprachwerkzeuge: der Vorsatz ist das Vorbild 
der auszufiihrenden That. Die Verbindung tier Vors~itze mit den 
Bewegangsorganen ist abet keine so innige, und sie werden nicht 
yon ~ihnliehen Empfindungen and Mitbewegungen in den Bewegungs- 
organen begleitet. Wenn keine Gemiithsbewegung zu ihrer Ausftih- 
rung antreibt, so ki~nnen sie ohne alle Schwierigkeit nach Belieben 
entweder ausgefiihrt werden oder unausgeftihrt bleiben. Es bedarf 
sogar in der Regel noch eines besondern Impulses zur Vollziehung 
eines Vorsatzes, und diesen Impuls gibt entweder ein hinzukom- 
mendes Gefiihl oder ein anderer Gedanke, z. B. tier Gedanke, class 
es jetzt Zeit sei, die beschlossene ttandlung zu voUziehen. 

Wie sollen wit uns diesen Unterschied erkl~iren? Unsre ge- 
genw~irtigen anatomischen und pbysiologischen Kenntnisse der Central- 
organe des 5~ervensystems gestatten wenigstens dim Versuch. Wir 
wissen nach den neuesten anatomischen Untersuchungen, namentlich 
"~on St i l l ing und Cla rke ,  dass die Nervenfasern nicht, wie man 
frtiher glaubte, unmittelbar zu den ttemisph~iren des grossen Gehirns 
emporsteigen, sondern ohne Ausnahme in Nervenzellen des Rticken- 
markes und der Medulla oblongata his zu den grossen Gehirn- 
ganglien hinauf endigeu. Wir wissen ferner, dass die Fasern, 
welche die I:Iemisphiiren des grossen Gehirns mit dem Rtiekenmark 
verbinden, nicht fiber die Medulla oblongata hinaufgehen, sondern 
in Anh~iufungen yon Nervenzellen in den ttirnganglien, den Ilirn- 
schenkeln, tier Briicke und dem Bulbus der Medulla oblongata en- 
digen, oder aus ihnen entspringen. Wit wissen endlich, class die 
Coordination zusammengesetzter Muskelbewegungen durch gewisse 
Gruppen oder Anhiiufungen yon Nervenzellen vermittelt wird. Wir 
haben dutch die Untersuchungea yon SehrS  der  van d er Kolk 
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die Oliven als die Coordinations-Centra ftir die complicirten Sprech- 
bewegungen kem~en gelernt; wir wissen, dass die Bewegungen der 
oberen und unteren Extremit~en, die vorzugsweise zur Ausftihrung 
unserer Handlungen dienen, durch Nervengruppen rcgulirt werden, 
welche in der Hals- und Lendenanschwe!lung des Riickenmarkes 
gelagert sind. Wir haben eadlich durch Vivisectionen erfahren~ 
dass zwar geordnete und zweckm~ssige Bewegungen einzelner Glie- 
der dutch das Riickenmark als sogenannte Refiexbewegungen er- 
zeugt werden, dass abet die Regulirung allgemciner Ki~rperbewe- 
gungen rim' yon der Medulla oblongata und den grossen Gehirn- 
ganglien aus geschehen kann. 

Aus diesen Voraussetzungeu llisst sich nun das verschiedene 
Verhliltniss des Denkens zum Sprechen und Handeln geniigend er- 
kliiren. Diejenigen Windungen der Hemisphiiren, welche zur Wort- 
bildung dienen, werden in continuirlicher, ununterbroetlener Faser- 
verbindung mit den Oliven stehen, so dass die im Gehiru gebildeten 
Worte in centrifugaler Richtung direct und unmittelbar auf die Oli- 
yen iibertragen werden, um dort als Vorbilder der auszusprechen- 
den Worte zu dienen, und in centripetalcr Richtung die ausgespro- 
chenen Worte dem'Gehirn und Bewusstsein zuzuftibren. Die ge- 
dachten Vors~itze werden zuerst in bestimmten Worten und Siitzea 
in denselben Gehirnwindungen entstehen; sie werden in gleicher 
Weise als Vorbilder der auszufiihrenden IIandlungen auf die Be- 
wegungscentra tibcrtragen, aber nicht direct und unmittelbar. Die- 
jenigen Faserziige, welche diese Verbindung vermitteln, gehen nicht 
continuMich fort zu der oberen und unteren Rtickenmarksanschwel- 
lung, sondern endigen aUer Wahrscheinlichkeit nach in den grossen 
Hirnganglien, namentlich im Corpus striatum und Linsenkern, yon 
wo aus sis dann erst wieder auf die in Ansprueh zu nehmendea 
Bewegungseentra verbreitct werden. 

Man kann diese versehiedene Leitung mit einem der neueren 
Telegraphen vergleiehen, wo die auf einer Station gesehriebenen 
~Vorte auf anderen Stationen naehgesehrieben werden. Das Sprechen 
kommt gleichsam dureh eine einfaehe Verbindung zwischen zwei 
Stationen zu Stande; beim I-Iandeln wird das Telegramm zuerst 
direct einer tlauptstation mitgetheilt, und yon dieser versehiedencn 
Nebenstationen zugefiihrt. Es ist begreiflich, dass im letztern Falle 
der Leitungswiderstand merklich griisser sein muss. 
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Gehen wir in unserer Selbstbeobachtung zu anderen Erschei- 
nungen des Seelenlebens fiber, so finden wir, class jeder Seelenaet 
in iihnlicher Weise zu Stande kommt, d. h. durch eine Combination 
eentripetaler und centrifugaler Bewegungen. Diess zeigt sich nicht 
nur in den Reflexbewegungen und dem Wissen der vollzogenen 
Bewegung, was jede willkiirliche Muskelbewegung begleitet, sondern 
auch bei jedem Acte der Sinnesthlitigkeit und des Denkens. Am 
deutlichsten geschieht es bei dem Sehen, welches tiberhaupt dem 
Denken so nahe verwandt ist, dass man Letzteres nicht selten als 
ein i n n e r l i c h e s  A n s c h a u e n  bezeichnet. 

Sobald das Auge einen sichtbaren Gegenstand gewahr wird, 
richten wit unwillkiirlich unsere Aufmerksamkeit auf denselben, in- 
dem die centripetale Bewegung yore Auge zum Gehirn unmittelbar 
eine Reflexhewegung yore Gehirn zum Auge nach sich zieht. Wit 
geben dadurch dem Auge die erforderliebe Steltung, accommodiren 
es nach der Entfernung und sch~irfcn das Wahrnehmungsvermi~gen 
direct dutch die Aufmerksamkeit. Je grSsser die Aufmerksamkeit 
ist, ein desto deutlicheres Bild erhalten wit yon dem wahrgenom- 
menen Gegenstande; je geringer die Aufmerksamkeit ist, desto un- 
klarer ist die Wahrnehmung, und wo sie ganz fehlt, wird yon den 
Gegenstlinden, denen das Auge zugewandt ist, gar nichts wahrge- 
nommen. 

In derselben Weise erregt jede zum Bewusstsein kommende 
Yorstellung die innere Aufmerksamkeit des Geistes, welche wir als 
U e b e r l e g e n  und N a c h d e n k e n  bezeichnen, und es wird dabei 
die Klarheit und Richtigkeit der Erkenntnissi welche als Resultat 
der Wechselwirkung zwischen dem passiven Vorstellen und dem 
activen Nachdenken in Ur the i l en  und Sch l i i s sen ,  in der Form 
yon geordneten Worten und S~itzen im Bewusstsein hervortritt, 
hauptsiichlich dutch den  Grad unserer inneren Aufmerksamkeit be- 
dingt. 

Dass es einc und dieselbe Geistesthlitigkeit ist, welche sich als 
Aufmerksamkeit den iiusseren Dingen, als iNachdenken inneren Vor- 
stellungen, zuwendet, unterlicgt keinem Zweifel. Sehen ist ein geisti- 
ges Betrachten ~iusserer Dinge, Denken ein Betrachten innerer Vor- 
stellungen. In beiden Fiillen ist es schwer und fast unmiiglich, die 
Aufmerksamkeit lange und ununterbrochen auf einen bestimmten 
Punkt zu richten, das Auge ist ebenso geneigt, umherzusehweifen, 
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wie das Denken geneigt ist, yon einem Gegenstande zum anderen 
tiberzugehen. Eiue scheinbar continuirliche, auf einen Punkt ge- 
richtete Aufmerksamkeit scheint nur durch ein sehr schnelles Zurilck- 
kehreu zu demselbeu Punkte m(iglich zu sein, iihnlich wie schnell 
auf einander folgende elektrische Impulse eine anscheinend conti- 
nuirliche~ sogenannte ta,tanische Contraction der Muskeln hervor- 
bringen. Zu schnell voriibereilende Gegenst~nde werden ebenso- 
wertig gesehen, wie zu schnell vortibereilende Vorstellungeu (z. B. 
bei hohen Graden yon Delirium) z,:m Selbstbewusstsein kommen. 

Das Sehen wird offenbar durch Wechselwirkung zwischen dem 
Auge und gewissen Centralorganen vermittelt. Das Bild der gese- 
henen Gegenstlinde kommt ohne Zweifel erst in Letzteren zu $tande, 
obgleich wir diese mit dem Auge wahrzunehmen glauben. Ebenso 
glauben wir ja auch schmerzhafte Empfindungen excentrisch in den 
Nerveneuden zu haben, obgleich die auf die Nervenenden gemach- 
ten Eindrticke sich erst in den Centralorganen zu wirklichen Em- 
pfindungen gestalten werden. Ebenso werden auch die im Gehirn 
gebildeten Worte nicht an ihrem Ursprungsorte, sondern an dem 
inneren Endpunkte zum Selbstbewusstsein kommen. Die yon 
B o u i l l au  d insbesondere nach pathologischen Untersuchungen auf- 
gestellte und eifrig vertheidigte Behauptung, dass das Sprachver- 
miJgen (riehtiger die innere Wortbildung) in den Frontallappen des 
grossen Gehirnes seinen Sitz hat, wird mithin anscheinend durch 
die Selbstbeobachtung best~itigt, in so fern es uns in der That so 
vorkommt, als ob die Gedanken und Worte in dem vorderen Theile 
des Kopfes ihren Ursprung niihmen. Itiernach kSnnte man den Sitz 
des Nachdenkens und des Selbstbewusstseins vielleicht h:fpothetiseh 
in die hinteren Lappen des grossen Gehirnes verlegen. Die Struetur 
des grossen Gehirnes, soweit sie bekannt ist, und soweit ich sie 
dureh friihere Untersuehungen gehlirteter Gehirne nach R eil 'scher 
Methode kennen gelernt, ist abet jeder Loealisation geistiger Krlifte 
in demselben sehr ungtinstig. 

Dass das D e n k e n  in einem innerlicheu Sprechen bestehe, 
wurde bereits in den iiltesten Zeiten anerkannt. Abgesehen yon 
der Anweseuheit htiherer, moralischer und religitiser Geftihle, un- 
terscheidet sich bekanntlich der Menseh hauptslichlich nur durch die 
Sprache yon den h(iheren Thieren, und die Sprache ist der Aus- 
druck einer h~iheren Geistesth~itigkeit, die man vorzugsweise als 
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Denken oder N a c h d e n k e n  bezeichnet. Schon P l a t o n  definirte 
dos Denken als ein innerliches Sprechen mit sich selber ohne 
Stimme, als ein Beantworten der sich selber vorgelegten Fragen, 
was ein Gegenstand sei und wie er sich verhalte. Bei oberfl~ich- 
licher Selbstbeobachtung gentigt diese Definition, prtift man aber 
die inneren Vorg~inge genauer, so ist sie nicht zufriedenstellend, 
indem sie das wirkliehe Verh~iltniss des Denkens zttm Sprecheu 
oder vielmehr zur inneren Wortbildung, denn nur yon dieser ist 
bier die Retie, nicht gentigend oder eigenttieh gar nicht ausdrtickt. 

In jener Definition wird n~imlich das Denken zu sehr mit der 
innerlichen Wortbildung identificirt, u n d e s  scheint darnach, als ob 
die Gedankeu erst mit den Worten und dutch diese in uns ent- 
st~inden, so dass nieht unser eigenfliches Ich tier Erzeuger unserer 
Gedanken w~ire, sondern class sie erst erzeugt ~iirden durch die 
Einwirkung unseres Ichs auf die Windungen des grossen Gehirnes, 
in denen die Worte zum Vorschein kommen. Das wahre Verh~ilt- 
hiss des Denkens zur inneren Wortbildung ist abet so, dass die 
Worte in diesen Windungen nicht erzeugt werden~ sondern dass 
unser denkendes Ich sie erzeugt und alsdann erst auf jene Win- 
dungen iibertr'~igt, damit sie in Worten ausgedrtickt und gleiehsam 
in Worte tibersetzt werden. Die Gedanken entstehen in uns nicht 
erst durch die Worte, sondern sie existiren in uns vo r  allerWort- 
bildung, und sie werden erst naehher in Worten dargestellt, um 
einerseits durch refleetirte Bewegung bestimmter und deutlicher 
zum Selbstbewusstsein zu kommen, andererseits durch die Sprache 
mitgetheilt und (lurch Handlungeu ausgeftihrt zu werden. 

Wenn wir die inneren Vorgiinge beim Denken sorgf'~ltig beob- 
achten, so finden wit, dass das 51achdenken und das Hervortreten 
der gedachten Worte in zwei Momente geschieden sind, und diese 
Scheidung tritt urn so deutlicher auf, je ernster und tiefer das Den- 
ken ist und je sehwieriger die Erforschung der Sache, mit der wit 
uns beseh~iftigen. Es kommen alsdann Augenblicke vor, in denen 
wir uns nur bewusst sin(i, dass wir denken, ohne class Gedanken 
oder Worta im Bewusstsein wiiren. Im n~ichsten Augenblicke, so- 
bald alas reine Denken zu einem Resultate geftihrt hat, kommt diess 
Resultat in bestimmten Worten innerlich zum Vorschein, und w~ih- 
rend wit die entstandenen Worte p ass  iv in unser Selbstbewusst- 
sein aufnehmen, bemerken wit ein m0meutanes Cessiren des a e t i ,  
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yen  Nachdenkens, welches abet im n~ichsten Augenblicke wieder 
hervortritt, um die gefundenen Gedanken welter zu entwicketu oder 
andere an ihre Stelle zu setzen. Wenn wit beim Aussprechen un- 
serer Gedanken pl/itzlich einen Irrtbum erkennen, so stoekt der 
Redefluss, es tritt ein ktirzerer oder li~ngerer Stillstand ein, nicht 
bloss des Sprechens, sondern auch tier inneren Wortbildung, und 
erst wenn wir dutch kiirzeres oder ltiogeres Naehdenken den Irr- 
thum in uns selber berichtigt haben, kommen die Worte wieder, 
und dann gewiihnlich in rascherem Flusse, iunerlieh und iiusserlieh 
zum Vorschein. 

D ie  griissten Denker kSnnen, wie es z. B. bei Newton  der 
Fail war, sich so in ihr eigenes Denken vertiefen, dass sie weder 
sehen noch h(iren, was um sie vorgeht. Sie denken gewiss in son 
chert Augenblicken ohne Worte, und diese entstehen erst dana, 
wenn sie dureh ihr Nachdenken zu eiuem Resultate gekommen sind. 
Darum konnte auch N e w t o n ,  wie seine Biographen versichern, 
yon der Art und Weise, wie er zu den Resultaten seines Denkens 
gekommen sei, keine Rechenschaft geben, dean wir erinnern unsere 
eigenen Gedanken und ihren Fortgang nut vermittelst der Worte, 
in welcheu sie sich innerlich darstellen. Bei den] gewiihnlichen 
Denken wechseln die Momente des Nachdenkens und der inneren 
Worterzeugung so schnell, dass der Unterschied sich unserer Wahr- 
nehmung entzieht, und es uns scheint, als ob die inhere Wortbil- 
dung ganz ununterbrochen das Denken begleite. 

Dass die Gedanken v o r  den Worten entstehen, kSnnen wit 
auch daran erkennen, dass wir die Resultate unseres Denkens schon 
voraus wissen, ehe wit die Gedanken in Worte gefasst haben. Wir 
mfissen oft lange fiber eine Saehe nacbdenken, ehe wir zu einem 
befriedigenden Resultate kommen, und wir wissen immer auf tier 
Stelle, ob die erzeugten Worte unseren Gedanken entsprecheu oder 
nicht. Finden wit, dass diess nicht der Fall ist~ so suchen wit 
einen anderen Ausdruck ftir unsere Gedanken, und damit fahren 
wir fqrt, bis wir den richtigen Ausdruck gefimden haben. Ist uns 
diess gelungen, so sagen wit uns auf der Stelle: das war es, was 
ich suchte. Wollen wit einen Gedanken niederschreiben, so finden 
wir nicht selten, dass die geschriebenen Worte den Sinn unserer 
Gedanken nicht richtig wiedergeben, wir streichen durch, was wir 
gesehrieben haben und beginnen yon Neuem, und wir mtissen das 
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mitunter oft wiederholen, ehe wir zum Ziele kommen; ja es kommt 
wohl vor, dass es uns g ar nicht gelingen will, unsere Gedanken 
pr~icis und vollstiindig in Worten auszudrticken. Eine solche In- 
congruenz der Worte und der Gedanken, ein solches Voyauswissen 
dessen, was gesagt odor geschrieben werden soll, ein solches Er- 
kennen, ob die Worte den Gedanken entsprechen oder nicht, w~re 
unmtiglich, wenn Gedanken und Worte ganz identisch w~iren und 
wenn die Gedanken nicht vor den Worten in uns existirten. 

Wit wtirden auch, wenn das nicht der Fall w~ire, nicht im 
Stande sein, einen bestimmten Gedanken odor eine bestimmte Rei- 
henfolge yon Gedanken consequent und beharrlich zu verfolgen, 
Miissteu wit den in uns entstehenden Worten immer folgen und 
hiitten keine anderen Gedanken als diese, so wiirden wir jeden 
Augenblick abschweifen uud nio zum Ziele kommen. Wir erfahren 
aber Alle tagt~iglich, wie leicht unsere Gedanken dutch Ideenasso- 
ciationen abgeleitet werden, wie leicht wir yon dem eigentlichen 
Gegenstande unseres Denkens abschweifen, wie oft die logisch e Auf- 
einanderfolge der Gedanken dadureh unterbrochen wird, dass uns 
bald diess, bald jenes nicht zur Sache Gehiirige einf'~illt, und jede 
Disputation zeigt, wie schwer es ist, bei der Stange zu bleiben. 
W~ire der Gedanke nicht vor den Worten in uns vorhanden, So 
wtirden wit ihn nimmermehr festhalten und das Gehirn dazu zwin- 
gen k(innen, ihn in bestimmten, logisch auf einander folgenden 
Worten zur Erscheinung zu bringen. 

Dem inneren Erscheinen unserer Gedanken in Worten verdan- 
ken wir die F r e i h e i t  des Denkens ,  welche wit besitzen. Wit 
werden dadurch in Stand gesetzt, die Gedanken fast ebenso zu be- 
trachten und zu priifen, als l~igen sie uns schriftlich vor Augen. 
Wir werden uns dadurch ihres Inhaltes und ihrer Bedeutung klarer 
und deutlieher bewusst; wit kiinnen sie verwerfen und andere an 
ihre Stelle setzen, sobald sie uns falsch oder unangemessen erschei- 
nen. Wit verdaaken diesem Verhiiltniss des Denkens zum Spreehen 
ebenfalls die uns verliehene F r e i h e i t  des Hande lns .  Wenn der 
Gedanke in uns entsteht, diess oder jones auszufiihren, so wird er 
nicht sogleich zur That, sondern wird zuniichst als ein bestimmter 
Vorsatz in innerlichen Worten dacgestellt, s o  dass wit diesen 
Vorsatz ebenso, wie jeden anderen Gedanken, einer n~theren Prii- 
fung unterwerfen~ die Zweckmiissigkeit und die Fol~en der beab- 
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siehtigten ttandlung erw~igen kiinnen, ehe wir zu ihrer Vollziehung 
schreiten. 

Dureh das Wort und nur durch das Wort ist unser geistiges 
Ich mit dem eigenen Kiirper und met der Aussenwelt verbunden; 
nut in Worten gelangt Alles, was ausser uns und in uns vorgeht, 
zum eigenen Selbstbewusstsein; nur dureh Worte ki~nncn wir die 
Bewegungen unserer Glieder beherrsehen u~d unser geistiges WoN 
len verwirklichen. Aus diesem Verhiiltniss resultirt ferner der bei 
dem Menschen stattfindende Gegensatz eines innerlichen und ~usser- 
lichen Seelenlebens, so wie die MSglichkeit, uns gegen die Aussen- 
welt abzuschliessen und uns, unbektimmert um alle ~iusseren Dinge, 
aussehliesslich unseren eigenen Gedanken und Geftihlen hinzugeben. 
In diescr Hingebung werden wir, wie ich mit A r i s t o t e l e s  und 
H e g e l  glaube, des hiiehsten und reinsten Gltiekes theilhaftig, des- 
sen der Mensch ffihig ist. Nichts befreit den Menschen mehr yon 
allen irdisehen Sorgen und Kiimmernissen, nichts erhebt ihn mehr 
fiber alle Kleinlichkeiten des tiiglichen Lebens, als wenn er sich 
ganz und g a r d e r  eigenen Geistesth~itigkeit hingibt. Nicht mit Un- 
recht behauptet A r i s t o t e l e s ,  der Menseh brauche nicht auf ein 
kfinftiges Leben zu warren, um zum Genuss der Seligkeit zu ge- 
langen; er kiinne sic bier schon erreiehen und zwar dutch Den-  
ken ,  in welchem allein er vollkommene Befriedigung finden ki~nne. 

v 

Ueber die Molecularbewegung in thierischen Zellen nebst 
Bemerkungen i ber die feuchte Kammer. 

Yon Prof. Arthur Boettcher in Dorpat. 

Die  Mittheilungen tiber Bewegungserscbeinungen an thierischen 
Zellen sind zur Zeit recht zahlreich geworden. Es scheinen die- 
selben in der Voraussetzung gemacht worden zu sein, dass die 
Menge der Beobaehtungen die Beweiskrliftigkeit derselben steigere. 
Manehe yon ihnen bringt aber nur das nackte Factum, dass an die- 
ser oder jener Zellenform eine se lbs t~ ind ige  Bewegung wahrge- 


